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THONG TIN DU THI
CUQC THI “NHUNG KI NIEM SAU SAC VE THAY CO
VA MAI TRUONG”

I. Thong tin ciia nhom tac gia tham gia
1. Ho va tén: Nguyén Thi Phuong Anh

- Ngay sinh : 08/03/2006

- Noi cong tac : Truong THPT Triéu Quang Phuc

- bDiachilién hé :xa Yén Phu, huyén Yén My, tinh Hung Yén
- SPT : 0865672030

2. Ho va tén: Chu Thi Anh Nguyét
- Ngay sinh : 28/09/2006
- Noi cong tac : Truong THPT Triéu Quang Phuc
- biachiliéenhé :xa Béng Than, huyén Yén MY, tinh Hung Yén
- SPT : 0355299563

3. Ho va tén: Trinh Yén Chi
- Ngay sinh : 17/03/2006
- Noi cong tac : Truong THPT Triéu Quang Phuc
- Diachilién hé¢ :xa Yén Hoa, huyén Yén My, tinh Hung Yén
- SDT : 0972622581

4. Ho va tén: Tran Hai Yén
- Ngay sinh : 13/05/2006
- Noi cong tac : Truong THPT Triéu Quang Phuc
- biachiliéenhé :xa Béng Than, huyé¢n Yén MY, tinh Hung Yén
- SPT : 0358510006



II. Thong tin vé nhin vit trong tac pham
1. Thay gido Trinh Pinh Hai
2. Nhom Nghién ctru khoa hoc - Khéi nghiép truong THPT Tri¢u Quang
Phuc (2022-2023)



Ngay dy chiing t6i ciing lon

Hanh trinh ruc ro
Trén doi vai nho
Mang theo niém mo
Cua dam hoc tro.

Tir thué ban dau
Muén van trdc tré

Ta vén tién lén

Ciing nhau buéc tiép.

Trén con dwong dy

Ta thdy niém tin

Vé mot chién thing,
Veé vang trong long.

Thoi gian da qua

Ki niem con mai
“Dan ga” khon lon
Vitng buoc ngay mai.

Tudng ching thoi gian lig thitng chay troi, viy ma da tham thoat mot nim
ké tir ngay thay tro duoc dong hanh cing nhau rdi! Quay nguoc ki trc hodi tudng
lai qua khtr, khoang thoi gian nay - cubi ndm 2022 - da trd thanh mot phan ki trc
kho phai va ddu mbc quan trong trong qué trinh trudng thanh ctia chung em!

Pbi véi thé hé hoc tro, thang 9 1a mua tyu trudng va ciing 13 thoi diém moi
ngudi chuan bi bat ddu mot nam hoc mai ddy ron rang. Ching em ciing nhu vay
va hon nita, thang 9 con 14 hanh trinh ciia nhiing gidc mo dugc khoi nguén voéi
cudc thi “Hoc sinh phd thong véi ¥ twong khai nghiép 2022” va “Nghién ctru
khoa hoc danh cho hoc sinh trung hoc nam hoc 2022-2023”. Trén con thuyén
ctia hy vong, chung em - nhitng nguoi thiy thi doan nhiét huyét, duoc thuyén
truéng tai ba - thay Trinh Pinh Hai - gido vién Sinh hoc tai truong THPT Triéu
Quang Phuc ciing 13 thdy gido chu nhiém 16p 11A1 lac bay gio, dan dat va
givong budm ra khoi. Trong qué trinh thuc hién du an, ching em da cam nhén



dugc sdu sic tinh cam thay tro va ban bé thiéng liéng va dang quy ra sao trén
con duong truong thanh ctia minh.

Cam xtic bdi hoi, xao xuyén dén ron rang cir ta vé mdi khi chiing em nhin
lai khoanh khic thay phat dong cudc thi Khoi nghiép va Nghién ctru khoa hoc
trude 16p. Von chua timg duge tiép xtc nhiéu véi linh vuc ndy ¢ cac cip hoc
thip hon va ddng thoi, chua co kinh nghiém tham gia cac cudc thi quy mé 16n
nén chung em diy td mo, hao hing va chim chu ling nghe timg 101 thay chia sé.
Va roi, nhen nhém trong moi ban hoc sinh 16p 11A1 nim éy la su khao khat
manh liét dugc tré thanh mot phﬁn cua du an. Tuy nhién, théy cling nhan manh
rang nhimng co hoi, trai nghiém chic chin s& di kém véi trach nhiém 16n lao va
kho khan phia trude, doi hoi nhitng ban tham gia phai ddi dién, duong dau va
vuot qua. Mudn dugce tham gia 1a thé nhung trong 10ng ching em ciing chat
chtra nhiéu lo ling roi ty hoi: “Liéu rang minh c6 du sirc dé tham gia cudc thi
nay khong?”. Ngay ltc do, thiy cling da tran an chiing em bang cau noi: “Céc
em hay tin tudng vao ning luc ctia ban than minh. Khi do, thay sé& 1a nguoi dong
hanh cing cic em trén ching dudng nay”. Thay khong chi 1a ngudi mo dudng
ma con 13 ngudi truyén ltra dé chung em c6 su quyét tam ding ky tham gia cudc
thi.

Thay cho phép chung em tu chi trong viéc chon lwa thanh vién cho nhom
du thi. Sau vai ngay, doi hinh dudi sy dan dit cua thay gido Trinh Dinh Hai da
hoan thién véi 7 thanh vién nong cdt va sin sang nghénh chién. Thoat dau,
chung em con kha e dé trong viéc tiép xuc, tro chuyén voi nhau ciing nhu
“ngai” bay to6 nhitng thic mac véi thay vi dich bénh COVID-19 1a mét rao can
16n khién moi ngudi khong dugc gap mat truc tiép trong mot khoang thoi gian
dai ké tir ddu nam 16p 10. Do vay, budi hop dugc bao trim béi mot sy ngai
ngung dén kho ta. Gio hé cir nhic vé khoang thoi gian ay, chung em lai nhin
nhau roi bat cudi thanh tiéng.

Thay va ching em, vdi mong mudn phuc trang, bao ton va duy tri gidng ga
Pong Tao - nét tinh tiy ciia manh dat Hung Yén, di mang du 4n “Phat trién dan
ga Pong Tao gidng chat lugng cao nhd sir dung ki thuat thy tinh nhan tao”
tham gia hai cudc thi “Hoc sinh phd thong véi ¥ twong khai nghiép 20227 va
“Nghién ctru khoa hoc danh cho hoc sinh trung hoc nam hoc 2022-2023”.
Khoang thoi gian 3 thang dugc ddng hanh va lam viéc cing nhau di tao nén
nhimg ki niém dep va dang tran trong d6i voi mdi ngudi trong chiing em.



Trong budi dau hop ban du an, thﬁy danh thoi gian dé chia sé so lugce vé du
an ciing nhu nhitng dau viéc can hoan thanh. Ban thin chung em lac d6 chua
thuc su hiéu hét vé nhitng noi dung ma thady mudn trién khai nhung chang dam
thiac mic vi s thdy qud trach. Co 18 vi thay su bin khoan van con hién Ién trén
khuon mit ching em, thdy da khong ngan ngai ma danh sy kién nhan ctia minh
dé giang giai cho chiing em vé du an lan nay ca budi chiéu ngay hom ay. Luc Ay,
tam tri ciia mdi ngudi déu tin rang ngudi thay dung trén buc giang 4y s& chip
canh chung em dén “mién dat htra” - noi nhiing gidc mo cta chung em chay
tran.

Nhitng ngay tiép theo, chung em di bit ddu mo long v6i nhitng nguodi ban
déng hanh cung minh va ca chinh ban than. Mgt cau chuyén dep vé tinh ban bét
dau duoc théu dét dudi mai truong Triéu Quang Phuc than yéu. Ngay dau, may
dta chang dam néi voi nhau ciu ndo ma gid day, tat ca da thoai mai trao doi vé
tién do cong viéc ciing nhu nhiing thic mac xoay quanh dy an. Nhiéu ltic trong
gid nghi ngoi, chung em con ngdi lai ké nhitng ciu chuyén xoay quanh hoc tap
va ban bé. Dé rdi, mdi ching em c6 dugc nhirng trai nghi€ém kho quén bén canh
nhau. Chung em dugc cung nhau nghién ciru va phat trién dic san qué huong
Hung Yén cta minh. Khi dén tham nhiing trai gd & dia phuong, ching em duoc
tré thanh nhiing chu trang trai ga chinh gbc dé kham pha quy trinh tao nén
gidng ga Pong Tao chit luong nhu hién nay. Trong qué trinh tham dy cudc thi,
ching em c6 co duyén duge hoc hoi, két ndi va 1am quen véi nhitng nguoi ban
cung trang ltra, nhitng ngudi anh chi dén tir cac trudng khac, ddng thoi duoc tu
minh sang tao va trang tri gian hang cua riéng minh. Pac biét, chung em dugc
gip mit va chia sé¢ dy an ctia minh dén véi nhimg ngudi ¢ kinh nghiém lau
ndm trong linh vuc nay.
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Quan trong hon ca, nhitng trai nghiém ddy mdi mé va dang nhé ay con nam
¢ chinh nhiing tinh cdm ching em nhan dugc trong du 4n. Tinh cdm ban b¢ va
thay tro dugc gan chit qua nhimng budi hop thau dém dé nghién ctu, phan tich



vé dé tai va chuan bij k¥ ludng san pham du thi cho hai cudc thi. D6 ciing chinh
1a nhitng thudc phim ngan duoc cic ban thanh vién trong nhom ghi lai dé luu
gilt ki niém. Nhitng chuyén xe dudng dai di thi, nhitng bita an trua voi va hay
nhiing ciu chuyén thanh xuan thay ké; trén ching dudng iy, tat ca nhing ki
niém ching em déu c6 nhau va cing dong hanh bén nguoi thay tan tim. Va né
lai cang to diém thém dau 4n thanh xuin ma ching em s& chang thé nao quén
duoc.

Bén canh nhimg niém vui khi duge lam viée cting nhau, ching em ciing phai
d6i mat voi khong it kho khan. DAu vay, chinh nhiing thir thach chong gai 4y da
khién cho cudc hanh trinh ctia chung em trong cudc thi “Hoc sinh phd thong véi
y tuong khoi nghi€p 20227 va “Nghién ctru khoa hoc danh cho hoc sinh trung
hoc nam hoc 2022-2023” tré nén da dang nhitng mau sac khac nhau va mang lai
nhirng bai hoc sau sic va dang gia.

Tir nhitng ngdy dau nghién ctru, van dé tai chinh van ludn 1a ndi ban tim
thuong truc trong long thay va ching em. Nhiing chuyén di dai dén cac trai ga
dé hoc hoi kinh nghiém tir ch trang trai va tham khao y kién cta nhitng chuyén
gia di dau linh vyuc khién ngan sach ctia nhém ngay cang eo hep. Thay dugc su
kho khin trong qua trinh thuc hién, tap thé hoi phy huynh trong 16p da chii dong
nhin tin véi thy gido dé xin dwgc gop mot phan nhd hd tro nhém: cé phu
huynh thi hd tro v& mit tai chinh, c6 phu huynh thi gép mét phan cong sirc
trong qua trinh thuc hién du 4n. Nha trudng cung voi chi hoi trudong ciing da hd
tro chi phi di lai va an uéng tai dia diém thi. Chinh lac éy, chiang em da cam
nhan duoc sy hau thuan 16n lao tir moi ngudi xung quanh. Tir d6, ching em lai
cang nhan thirc dugc trach nhi€ém ma minh ganh vac khi dai dién truong THPT
Tri¢u Quang Phuc dén véi cudc thi.

Kho khin vé vat chit khong phai 12 tt ca ma diéu khién du 4n gip kho khin
nhiéu hon chinh 13 su bit dong quan diém, tinh cach giita cac thanh vién trong
nhém. Nhitng ngudi chang may khi tiép xtc, ndi chuyén v4i nhau thi nay lai
phai cung nhau thuc hién mot du an 16n nhu vay. Mot, hai, ba 101 toi nhirng lan
mau thuin, bat dong quan diém xay ra ngay cang nhiéu hon, ctr nhu vy, dan
dan vét niat tinh cam ngay cang 16n khién chiing khong thé duoc khoa lap bang
d6i ba 101 hoa giai. Nghiém trong hon, diéu d6 khién coéng viéc ctia nhom khong
di dang voi tién do da dy dinh tr trude va g?m nhu bi “dong bang” do moi
ngudi khong chiu hop tac véi nhau. V6i kinh nghiém trong nghé, thay gido da



phat hién ra diém bat thuong qua thai do, cach cu xir cua chung em va nhiing
cudc hop trao doi ve tién d6 lam viéc chéng méy sudn sé. Hom éy, nhu bao budi
hoat dong nhém khac, chung em nghién ciru vé cach thic phat trién giéng ga
Poéng T4o sao cho hiéu qua thi bong nhién, thﬁy dé nghi tam dung cudc hop roi
goi chiung em ngdi xung quanh thay. Thay chot ké cho chiing em vé nhiing ki
niém thoi hoc sinh va nhitng bai hoc trong cudc séng duoc thay duc két sudt ba
muoi miy nim. Ban thdn mdi ching em déu ngo ngéc, ban khoan. Thay noi
tinh cam ban bé thiéng liéng va quy gia vo cung dén ndi sau nay khi ra trudong
hay da lap gia dinh thi ki niém dy van maii duoc luu gitr trong tim. Trong qué
trinh dong hanh véi nhau, chic chan sé& c6 nhiing 1an mau thuan, tranh cii xay ra
nhung quan trong cach ching ta giai quyét mdi khién tinh ban 4y tré nén viing
bén hay khong. Thay ciing di ké vé mau thuin cia thdy v6i ngudi ban thoi cap
ba va chia sé¢ cach hai nguoi da lam lanh dé gilr chat mdi quan hé gén bo cho
dén tan bay gio. Thay bay t6: “Thanh that, chia sé va thau hiéu 13 nhitng yéu t6
can thiét dé gin gitr mot mdi quan hé bén virng. Chi khi ta thing thin chia sé
nhitng khiic méc thi nhitg ngudi ban 4y méi c6 thé hiéu dugc minh dang thuc

sy can gi va mong mudn di€u gi trong tinh ban nay.”

mmu 1

e

Qua that, khi nghe xong cau chuyén cua thﬁy, ching em mai vo 1€ moi vige,
thay phat hién mau thuan gitta cdc thanh vién trong nhom. Boi vi thay biét néu
dung cach thtc thong thudng nhu qué trach hay bt ép thi két qua s& chang di
duoc dén dau, chi khi chung em thau hiéu nhau, ling nghe cdu chuyén cia
nguoi khac thi vin dé méi dugc han gan, tinh cam mdi bén chat hon. Tat ca
chung em khong kim duoc cam xtic va trong 10ng bit dau thdy an han vi nhimng



thai do cua minh trude kia. Néu ching em chiu hiéu cho nhau thi ¢6 1& moi
chuyén da khong di qua xa nhu hién tai. Sau d6, thay lay 1y do c6 lich hop dot
xudt ma roi di nhung thuc chét, chiing em déu hiéu rang: thiy dang tao co hoi
dé chiing em c6 khong gian riéng chia sé, thanh that va boc 16 cam xtic ctia mdi
ngudi. Chang biét ai mo 101 nhung timg ngudi di bat dau chia sé vé suy nghi,
vudng mic trong sudt thoi gian qua. Co dra nudc mit da lung trong hai b mi,
¢ dua thi ¢d dan véi 1ong minh khong duoc khoc nhung chinh chiing em déu
thiu hiéu tinh cam chan thanh ma mdi thanh vién trong nhom danh cho nhau.
Khéng phai ching em mudn giy go, trach moc nhau ma su tré con trong cach
nghi va hanh dong da khién chung em lam ddi phuong ton thuong. Ké xong cau
chuyén cua minh, dudng nhu mdi ngudi déu cam thdy nhe nhdm nhu trat di bao
tdm sy, ganh ning trong thoi gian d6. Cudi cing, chung em danh ting nhau
nhimg cai 6m nhu mot 161 xin 16, cam on va ciling 13 sy dong cam, thau hiéu toi
nhau.
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Pong thoi, ching em cling Am tham cam on ngudi thay rat myc tim 1y va
tan tuy v6i hoc tro. Chiing em da tudng rang khi thay phat hién ra moi chuyén,
thdy s& khién trach tat ca hodc c6 1& budc chung em phai xin 161, 1am lanh trong
ngdy hom d6 dé chinh don lai tinh than nhung cach lam cua thay khién chung
em ngd ngang. Thay khong khién trach hay noi truc tiép van dé ma mudn thong
qua cau chuyén cua minh dé chiing em thdy dugc ban than dang thiéu sét ¢ dau.
N6 d3 khién ban than mdi ching em cang thém né phuc, ngudng mo vé mot
nguoi thﬁy mau muc, c6 tim véi nghé va hon hét 1a thau hiéu hoc sinh. Su han
gan tinh ban cia nhom chinh 12 sy ton trong, kinh mén nhiéu nhét téi nguoi thay
gido tai dtrc va tam 1y Ay luc bay gio.

Chiing em van con nhd mii nhu in cdm giac ngudng mo, kham phyc nhitng
anh chi khéi trén khi duoc dimg 1én buc vinh danh cta nha trudng trong budi 18
téng két cudi nam hoc khi con 1a mot hoc sinh 16p 10. Trong khoanh khic do,
ching em chua timg nghi rang minh c6 kha ning lam duoc diéu tuong tu.
Nhung két qua cua hai cudc thi mot lan nira khéng dinh lai tam huyét cua moi
ca nhan trong nhom ciing nhu cdu ndi cua thay khi phat dong cudc thi: “Cac em
hay tin twéong vao ning luc ciia ban than minh. Khi do, thdy sé& 1a nguoi dong
hanh cing cac em trén ching dudng nay”. Moi su cd gang, nd lyc cua thiy tro
déu duoc dén dap xtmg dang véi su khoi dau khi dat giai Ba cua cudc thi “Hoc
sinh ph6 thong voi ¥ tuong khoi nghiép 2022”. Sau d6, nhom chiung em da
khong ngirng hoan thién, rat ra kinh nghiém va hoc hoi dé mang dy an tron ven
hon dén cudc thi “Nghién ctru khoa hoc danh cho hoc sinh trung hoc nam hoc
2022-2023”. Pé 16i, giai Nhi cua cudc thi dd xudéng tén trudong THPT Triéu
Quang Phyc. Chung em d3 thuc su v& 0a trong cam xtc vui suéng va chi biét
6m cham lay nhau.



Nhin lai quing thoi gian ddng hanh, ching em lai cang tran trong két qua nay
hon nira. Nam thang cip 3 14 dep nhét trong doi hoc sinh va & d6 c6 thay voi
cac ban di cung nhau tao nén nhiing ki niém kho phai. Ching em tin rang trong
hanh trinh d6, néu di mot minh thi s& khong c6 ai trong chung em & hién tai ca,
va du chi thiéu di bat cr mét ai thi d6 ciing 13 mot su thiéu sot 10n cho nhom.
Pén tin ngay hom nay, mdi chiing em déu cam thiy tu hao vi duoc 12 mot phan
ctia dy 4n boi né khong chi giup tinh cam thay tro va ban bé khing khit ma con
cho chung em nhiing bai hoc truong thanh. Nhitng ngay thdng lam viéc cung
nhau, ching em cang hiéu dugc vai trd cia tinh than dong doi 16n lao dén
nhuong nao. Mdi chung em 1a mot manh ghép dé tao nén birc tranh da dang sic
mau. Néu nhu khéng cung nhau hd trg, gitp d& thi chung em da chang thé dat
duge két qua nhu bay gio. Viéc tin tuong vao ban than ciing giup mdi ching em



du su tu tin va ¢ ging dé budc tiép trén hanh trinh git hai thanh cong trong
cudc thi cling nhu chinh ban than minh.

MGdi khi nhéc lai cau chuyén ay, duong nhu mdi nguoi ching em déu cam
thdy bdi hoi, xao xuyén va hoai niém. Thir khién ky niém 4y tré nén y nghia
nim & chinh thiy gido va nhimg ngudi ban dd cung ching em vuot qua thoi
gian tuy kho khan nhung ¥ nghia 4y. Va chung em ciing khong thé quén duoc
trong hanh trinh ky di€u d6 co6 ca su déng hanh, hd trg va khich 1é tir nha
truong, bd me va ban bé. Ho chinh 1a nguén dong luc va stcc manh dé tiép budc
chung em vuot qua thir thach phia trude.



Ching em cém on Ban gidm hiéu truong THPT Triéu
Quang Phyc 44 luén tao didu kién tét nhdt dé
nhiing c6 c8u hoc tro nhé phat huy duoc ndng luc
va cham téi wéc mo clia minh. Ching con cém on b6
me di ludn dong hanh trén moi ching duong dé cd
vil ching con moi mit bit k& con duong &y cé bing
phdng hay go ghé, day chéng gai. Cam on nhiing
ngudi dong déi cha t6i vi dd 1luén ndé lyc hét
minh va khéng bé cufc! Ching em cdm on thay, cé
18 ching t@ ngt nio 14 dd dé ching em bay tdé sy
biét on va trdn trong ma ching em giti téi thay.
Thay m4&i 12 mdt phan quan trong trong trdi tim

clia mdi ching em!

Nguyé&n Thi Phuong Anh
Trinh Yén Chi
Chu Thi Anh Nguyét
Tridn Hai Yén
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