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SO GD&DPT HUNG YEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THPT TRIEU QUANG PHUC Doc lap - Tw do - Hanh phic
S6:111/KH- THPT TQP

Yén My, ngay 01 thdng 9 ndm 2021

KE HOACH
Phong, chf')ng dich Covid-19 tai trwong THPT Triéu Quang Phuc

Cén ctr Cong vin s6 1528/SGDDT-CTTT ngay 24 thang 8 nam 2021 cua S& Gido
duc va Pao tao Hung Yén V/v: ting cudng cong tac phong, chéng dich Covid-19 trong
céc co s& gido duc dau nam hoc 2021-2022.

Trudce tinh hinh dich Covid-19 dang dién bién rat phtre tap. Nham chi dong trong
cdng tac phong, chdng dich bénh, ddm bao céc diéu kién can thiét cho viéc ung phé cé
hiéu qua véi cac tinh hudng dién bién khé ludng cta dich Covid-19 tai don vi, Trudng
Trung hoc phé théng Triéu Quang Phuc x4y dyng kich ban phong, chéng dich Covid-
19 tai don vi, v6i nhitng n6i dung cy thé nhu sau:

I. Muc dich va yéu cau

1. Muc dich

Trlen khai c¢6 hiéu qua cac hoat dong v¢ sinh phong dich tai don vi, dam bao céac
didu kién vé v€ sinh hoc dudng, ngudn luc va co s& vat chét sén sang dap g kip thoi cac
tinh huéng vé dich bénh Covid-19 trong nha truong.

Theo ddi, quan ly tdt strc khoe cta hoc sinh, gi4o vién, can by, nhan vién trong nha

truong; gidm sat chat ché, phat hién sém céc trudng hop méc bénh hodc ngh1 ngd méc VA
bénh, ngan chén kip thoi khong dé dich bénh Covid-19 xa4m nhép vao don vi. ii’g,/
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Tat ca hoc sinh, gido vién, nhan vién, nguoi lao dong trong don vi va cha me hoc
sinh nim r6 ké hoach (kich ban) ctia nha truong de cing chung tay diy lui dich Covid-19.

Phéi hop tdt v6i cac ban nganh doan thé, t6 chirc chinh tri x& hoi va co quan y té dia
phuong trong cong tac phong chng dich bénh Covid-19 trong don vi.

II. Pham vi, ddi twong

1. Pham vi

Ap dung trong pham vi truong THPT Triéu Quang Phuc

2. Dbi tu’()’ng

T4t ca vién chire, ngudi lao dong va hoc sinh truong THPT Triéu Quang Phuc.

Céc c4 nhan, t6 chure ¢6 lién hé€ cong tac véi truong THPT Triéu Quang Phuc (chinh
quyén, doan thé trong va ngoai dia phuong, cha me hodc ngudi than ctia hoc sinh...).

I11. Noi dung ké hoach

1. Giai doan 1: Trong thoi gian chudn bi cho ndm hoc méi 2021-2022

1.1. Cong tac VSMT, chii ddng phong, chong dich Covid-19 tai don vi
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Xay dung ké hoach phong chéng dich bénh va thanh l1ap méi Ban chi dao phong,
chdng dich bénh Covid 19 tai don vi.

Chu dong ra soét, stra chita, mua sam, trang bi cac phuong tién rira tay, xa phong,
nude sach, dung dich sat khuén, thiét bi do nhiét d6 dién tr, khiu trang y té... dam bao tir
da dén du nhu cdu sir dung trong diéu kién néu cé dich bénh bing phat,

Chi dao lyc luong bao vé, phuc vu thuc hién cong tac vé sinh truong, 16p héng
ngay, dam bao truong, 16p sach s& Thué ngudi tia thua nhanh cdy, cit canh cay kho
1am théng thoang trong khudn vién trudng.

1.2. N¢i dung, hinh thirc tuyén truyén ning cao nhin thirc cian b, gido vién,
nhan vién va hoc sinh, hoc vién trong cong tic chii dong phong, chong dich Covid-
19 (Trién khai cac viin ban chi dao...)

Trién khai ddy du, kip thoi va nhanh nhit cac vin ban chi dao vé cong tac phong
chéng dich bénh cta tinh, huyén, nganh giso duc, y té dén toan thé vién chure, nguoi lao
dong, hoc sinh va cha me hoc sinh, théng qua céc kénh truyén thong khac nhau (website,
hép thu dién tir, Zalo, Facebook...).

Xay dung thong diép truyén thong, khuyén cdo phong chéng dich trong nha truong.
Day manh cac hoat dong tuyén truyén, cac bién phap phong bénh, kip thoi cung cép théng
tin & vién churc, nguoi lao dong, hoc sinh va cha me hoc sinh khéng hoang mang, lo ling.

1.3. Phan cong can by, gido vién, nhan vién tryc co quan két hop véi truc
phong, chong dich (Quyét dinh phan cong, lich trwe, nhit ky trwe, ddu méi lién hé
khi can...)

Quyét dinh phan cong va lich truc co quan két hop véi truc phong chéng dich cu
thé kém theo ké hoach.

Chi dao cac thanh vién truc ghi s6 nhat ky truc phong, chéng dich hing ngay.

1.3.1. Truéce khi dén noi lam viéc (trwong hoc, trung tim...)

Thyc hién nghiém céc quy dinh vé phong chdng dich bénh theo khuyén cdo ciia
nganh y té hoic quy dinh, thong béo cua dia phwong noi cur tru.

Tu do than nhiét, trang bj khau trang trudce khi dén truong cong tac, hoc tap.

* Tu theo doi sirc khée néu c6 mot trong cic biéu hién sbt, ho, dau hong,
kho tho thi chii dong & nha va thong bio cho Thii trwdéng don Vi.

* Luru y khi thue hién cach ly y té tai nha, noi lwu tru (Néu c0)

Thyc hién nghiém céc quy dinh ctia nganh y té vé cach ly y té tai nha, noi luu tra.

1.3.2. Tai co quan, noi lam viéc (trwdng hoc, trung tam...)

* Poi voi can b, gido vién nhin vién, ngudi lao dong ciia trudng:

- Tét c4 can b, gido vién, nhan vién, nguoi lao dong dén truong lam viéc hay truc
déu phai thyc hién xit khir khudn tay va khai bao y té tai cong trudng bang cach quét ma
QR Code, ghi sb truc hoic bang cac tmg dung trén di¢n thoai (Ncovi, Bluezone, Zalo...).

- Trudng hop néu cb di/vé tir cac ving c6 dich: Phai ty gidc khai bao y té cho co
quan y té dia phuong va thong bao cho ngudi quan 1y truc tiép (Hiéu trudng) dé c6 phuong
an xu ly.

- Pam bao nghiém quy tic 5K trong subt thoi gian cdng tac, lam viéc tai truong.

* Pbi v6i ca nhan, t§ chire dén lién hé cong tac tai truong:
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- Tu do than nhiét, trang bj khau trang trude khi dén trurong 1ién hé coéng tac.

- Xit khir khun tay va khai bo y té tai cbng truong theo 2 cach:

+ Quét ma QR Code bang cac ung dung trén dién thoai (Ncovi, Bluezone...), hoic

+ Khai béo y té trén gidy (theo mAu sén).

- BPam béo nghiém quy tic 5K trong sudt thoi gian cong tac, lam viéc tai trudng.

1.3.3. Khi két thiic gio lam viée

T4t ca vién chic, ngudi lao dong 1am sach tit ca cac bé mit tiép xtic thudng xuyén
tai noi lam viéc ctia minh nhu khu vuc 1am viée, ban phim, dién thoai, thanh vin va tay
nam cira... trude khi ra vé,

B phén lao cong 1am vé sinh sach s& (két hop khtr khuén bang xa phong) khu vuc
nha v€ sinh vin phong hing bubi.

1.4. Cong tac theo doi, quén ly can b, gido vién, nhan vién va hoc sinh, hoc
vién (Theo doi tinh hinh di, vé tir cac dia phwong, ving c6 ca mic Covid-19 ngoai
cong ddng theo cong bé ciia nganh Y té)

Trudng hop di dén ving dich: Ngoai nhitng c4 nhan dugc ctr di cong tac theo cong
vin, néu c6 di dén vung dich vi Iy do ca nhén phai béo céo cu thé cho ngudi quan ly truc
tiép dé xin y kién quyét dinh phuong 4n giai quyét cho hay khong cho di.

Trudng hop di vé tir viing dich: Phai chi dong thyc hién cach ly y té tai nha, noi cu
tri du thoi gian theo quy dinh ctia nganh y té, trude quay trd lai trudong cong tac, hoc tap.

L.5. Khi phat hién cin bd, gido vién, nguoi lao ddng, hoc sinh (hoc vién) don vi
tiép xtic gin v6i ca bénh (nguwoi tiép xuc vong 1)

Lénh dao don vi bdo cdo ngay cho co quan y té dia phuong va Ban chi dao phong
chéng dich bénh cua huyén dé c6 phuong 4n dua di cach ly tip trung theo quy dinh.

1.6. Trwdng hop phat hién can bg, gido vién, ngudi lao dong va hoc sinh (hoc
vién) don vi tiép Xuc voi nguoi tiép xtic gin (nguoi tiép Xuc vong 2)

Lénh dao don vi bao c4o ngay cho co quan y té dia phuong va Ban chi dao phong
chéng dich bénh cua huyén dé c6 phuong an cach ly tai nha theo quy dinh.

1.7. Khir trang va xir ly noi cch ly riéng tai co quan

Lién hé co quan y té dia phuong tién hanh phun xit khu cach ly riéng do trudng bb
tri tai day van phong.

2. Giai doan 2: Trong ndm hoc 2021-2022

L. Trach nhiém ciia can b§, cong chire, vién chire, ngudi lao dong va hoc sinh
(hoc vién)

1.1. Truée khi dén noi lam viéc (trwong hoc, trung tim...)

Thyc hién nghiém céc quy dinh vé phong chéng dich bénh theo khuyén céo ciia
nganh y té hoic quy dinh, thdng bao cua dia phurong noi cu tra.

Tu do than nhiét, trang bi khau trang truéc khi dén truong cong tac, hoc tap.

* Tw theo déi sirc khée néu c6 mét trong cic biéu hién sét, ho, dau hong, kho
thé thi chi ddng & nha va théng bao cho Thii trwéng don vi.

* Luu y khi thyre hién cich ly y té tai nha, noi luu tri (Néu cé)

Thyc hién nghiém céc quy dinh cta nganh y té vé cach ly y té tai nha, noi luu tra.

1.2. Tai co' quan, noi lam viéc (trwdong hoc, trung tim...)
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* Pdi voi vien chire, nguoi lao dong va hoc sinh cia truwong:

- Xit khir khuén tay va khai bao y té tai cdng trudng bing cach quét m3 QR Code
bang cac (g dung trén dién thoai (Ncovi, Bluezone...).

- Truong hop néu c6 di/vé tir cac ving c6 dich: Phai ty giac khai bao y té cho co
quan y té dia phuong va théng bao cho ngudi quan ly truc tiép (d6i v6i gido vién, nhan
vién, nguoi lao dong: bao cho Hiéu trudng/Phé Hibu trudng; ddi véi hoe sinh: bdo cho
gido vién chi nhiém 16p) dé c6 phuong 4n xir 1y.

- Pam bao nghiém quy tic 5K trong subt thoi gian hoc tap, 1am viée tai truong.

- Riéng d6i v6i viéc deo khau trang:

+ Tét ca vién chirc, ngudi lao dong: deo khéu trang 100% thdi gian khi 1én 16p, lam
viéc;

+ Hoc sinh: deo khau trang xuyén sut trong git hoc, bit budc deo khiu trang ngoai
gid hoc hodc khi giao tiép gﬁn vOi théy cd, ban bé trong gid hoc. (néu di hoc truc tiép tai
truong)

* P6i v6i ca nhan, t6 chirc dén lién hé cong tac tai trwomg:

- Tu do than nhiét, trang bi khau trang trude khi dén trudng lién hé cong tac.

- Xit khtr khuén tay va khai bao y té tai cong trudong theo 2 cach:

+ Quét ma QR Code bang cac ung dung trén dién thoai (Ncovi, Bluezone...);

+ Khai bao y té trén gidy (theo mau sin).

1.3. Khi két thac gio 1am viéc

T4t ca vién chirc, ngudi lao dong lam sach tt ca cac bé mit tiép xvc thudng xuyén
tai noi lam viéc ciia minh nhu khu vyc 1am vige, ban phim, dién thoai, thanh vin va tay
nim cira. .. trude khi ra vé.

Hoc sinh cé4c 16p theo phan cong hang budi phai tién hanh d6 rac, vé sinh 16p hoc
sach s& tru6e khi ra vé.

B phan lao cong lam vé sinh sach s& (két hop khir khuén bang xa phong) khu vuc
cac nha vé sinh vin phong va hoc sinh vao cubi mdi budi hoc.

1.4. P6i véi truwong hop di cong tac dén cac khu vire ¢6 nguy co ldy nhiém
Covid-19

Can b9, giao vién, nhén vién, ngudi lao dong cla trudng 1 néu c¢6 bénh man tinh (nhu
bénh tiéu dudng, bénh tim mach va bénh phdi...) can cén nhic khi dén cac khu vuc c6
nguy co lay nhiém COVID-19.

* Trudng hop bat bude phai thyc hién nhiém vu cong tac theo quyét dinh triu tap
ctia co quan chire ning dén céc khu vyuc ¢6 nguy co lay nhiém COVID-19, cin luu y cac
khuyén c4o sau ddy ctia B6 Y te

Tuén tht cac quy dinh vé phong chéng dich ctia chinh quyén dia phwong noi dén
cong tac.

Tuan thu viéce rira tay thudng xuyén bang xa phong dé giit gin vé sinh c4 nhan.

Rira tay thudng xuyén, giit gin vé sinh c4 nhan khi ho, hit hoi. Tranh xa it nhét 02
mét d6i v6i nhitng ngudi dang ho hogc hat hoi.

Trong khi di cong tac, néu c6 mot trong cac biéu hién sét, ho, dau hong, khé thé
can deo khau trang, tranh tiép xtc véi nhitng nguoi xung quanh, thong bao véi nguodi quan
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ly, goi dién cho dudng ddy néng cta S¢ Y té hoic Bo Y té va dén co s¢ y t& gin nhat dé
duoc tu van va diéu tri kip thoi.

Kip thoi thong tin cho 1anh dao don vi vé tinh trang sitc khde ciia minh trong thoi
gian di cong tac.

* Sau khi di cong tac vé tir khu vuc ¢6 nguy co 14y nhidm Covid-19:

Can bd, gido vién, nhan vién, ngudi lao dong tu theo dbi céc triéu ching trong 14
ngay va do nhiét d6 02 14n mot ngdy.

Neu c6 mot trong cac biéu hién sbt, ho, dau hong, khé thé, can phai deo khdu trang,
tranh tiép xuc voi nhitng nguoi xung quanh, goi dién cho dudng dy néng cia S¢ Y té
hogc Bo Y té va dén co s& y té gln nhét dé duoc huéng dan va céch ly chit ché tai co s6
y té.

Thoéng béao cho lanh dao don vi hoac nhén vién Y té cia truong dé kip thoi thong
bao cho nhiing ngudi tiép xtc gan tai noi lam viéc ty theo ddi ste khde va dén co 6 y té
khi cén thiét.

2. Trach nhiém cia Thi trweong don vi

Lép ké hoach (kich ban) phong chdng dich bénh Covid-19 cua don vi, quan triét
day du dén toan thé vién chuc, ngudi lao dong trong don vi va t6 chirc trién khai thuc hién
kip thoi, c6 hi€u qua.

Néu cao tinh than trach nhiém, guong mau, di dau trong cong tac phong chéng
dich bénh Covid-19 cta don vi.

Chu dong phdi hop, cép nhét, theo st tinh hinh dién bién dich bénh va céc chi dao
cua nganh, dia phuong vé cong tac phong chdng dich bénh dé kip thoi thong tin, chi dao,
khong ngimg hoan thién va t6 chirc thuc hién nghiém céc giai phap phong, chéng dich
trong pham vi quan 1y phu hop véi tinh hinh dich bénh va yéu cau thuc té.

Téang cudng ung dung cong ngh¢ thong tin trong quan ly diéu hanh; chii dong xay
dung ké hoach 1am viéc truc tuyén trong don vi theo huéng ddm bao hi€u qua cong viée
va an toan phong dich. TS chuc cdc hoat dong hoi hop ddm bao nghiém theo quy dinh
phong dich cta nganh, dia phuong.

Thuc hién ddy du, kip thoi, chinh xéc ché @6 thong tin, béo céo cong tac phong
chdng dich bénh cuia don vi dén cac co quan chtrc ning theo yéu cau.

2.1. Thanh lap Ban chi dao phong, chong dich bénh Covid 19 tai don vi

Thanh lap Ban chi dao phong, chéng dich bénh Covid 19 tai don vi v6i thanh phén
bao gom cap 1y, lanh dao don vi, 1anh dao cac td chirc doan thé trong don vi, dai dién can
b cdt can, gido vién cha nhiém 16p va Ban dai dién cha me hoc sinh ctia truong (C6 quyét
dinh riéng).

2.2. Phan cong va cong khai thong tin lién lac:

Cir can bo dau méi phu trach vé cong tac phong chdng dich bénh Covid-19 tai noi
lam viéc:

1. Trudng ban:

- B/c P4 Xuan Vuong — Hiéu trudng

2. Phé truéng ban:

- B/c Nguyén Ngoc Vin — Phé HT- Trudng ban chuyén mon



3.Uy Vién:

- PJ/c Vii Dtic Tinh- TKHD - Phu trach mang ngoai gio 1én 16p

-D/c Nguyén Thi Mai Tuyét- CTCD

-P/c Pao Thi Thit -BTDTN

- P/c Duong Thi Huong- Ban TT ND

- P/c Pham Thi Hong Nhung- K& toan

- P/c Nguyén Quang Phong- TT CM

2.3. B6 tri nhin luc trye tai cOng ra vio co quan:

B4 tri 02 nhan vién bao vé truc cdng xuyén subt trong gid hanh chinh dé do than
nhiét nhanh cho cén b, cong chtrc, vién chire, nguoi lao dong, hoc sinh hodc ¢4 nhan dén
lién hé cong tac, thyc hién khir khuén, yéu cAu quét m3 QR hodc khai bao 'y té bing gidy
ngay tai cong.

2.4. Han ché té chire cac cudc hop, hoi nghi:

Han ché tbi da cac cudc hop khong can thiét.

Trong truong hop bat budc phai tién hanh cac cudc hop, hoi nghi tryc tiép voi sd
luong dong ngudi, lanh dao don vi phai xay dung ké hoach t6 chirc phul hop (tinh toan sd
luong ngudi tham dy, dam bao thye hién day du cac bién phdp phong dich theo quy dinh).

2.5. B6 tri diy di khu vue rira tay, nha vé sinh

Stra chita cac khu vuc rira tay, nha vé sinh néu c6 hu hong. B6 tri lap dat thém 56
luong lavabo rira tay cho day du & tAt ca cac khu vuc trén san trudng va tai cac nha vé
sinh cua don vi.

2.6. Pam bao vé sinh mdi truong, khir khuin tai don vi

Pam bao tt cong tic vé sinh moi truong, khir khuan tai don vi.

2.7. T6 chirc thong tin truyén thong

Thong tin rdng rai ké hoach (kich ban) phong chéng dich bénh cia don vi trén
trang web cla truong.

Lanh dao nha trudng chi dao gido vién chit nhiém 16p 14p cac nhom Zalo cua 16p
nhim kip thoi theo doi, quan 1y hoc sinh (luu ¥ phai c6 dAy du thanh vién, truong hop hoc
sinh khong sir dung mang xa hdi phai c6 bién phap thong bao khéc phu hop). Qua do,
thong bao kip thoi, dly db cac vin ban chi dao, hudng dan cua chinh quyén céc cap, cac
co quan chirc nang (y té, gido duc) vé cong tac phong chéng dich bénh Covid-19

2.8. Xay dung ké hoach day online (truc tuyén) trong trwong hop tam dirng
hoat dong day va hoc tap trung dong ngudi (Phu hop véi tinh hinh thwe té & dia
phwong, don vi, cap hoc... nhim mang lai hiéu qua)

Diéu chinh, xay dung ké hoach day online (truc tuyén) trong truong hop tam dung
hoat dong day va hoc tép trung dong ngudi theo hudng din ctia S& GD&DT Hung Yén,
thuc hién ddng bo theo céc cach sau:

- Day hoc truc tuyén bang tai khoan Of 365 (da chp day du tai khoan va tép huén
cho gi4o vién, hoc sinh cua nam hoc 2020-2021, thang 8/2021 va thang 9/2021);

- Tham khao Video bai hoc qua kénh Youtube cta truong (d3 xay dyng tir ndm hoc
2020-2021) va qua céc kénh tin cdy khac (Kénh VIVT; truyén hinh Hung Yén...)

2.9. Pam bio didu kién (Trang thiét biy té, phong cich ly tam thoi...)
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B4 tri 01 phong cach ly biét 18p v6i ddy phong hoc (du kién 14y phong truyén thdng),
dam bao dung quy dinh cta nganh y té.

Ra s04t, bb sung trang thlet bi y t& (may do than nhiét, nhiét ke dién tir), dung dich
sat khudn, khiu trang va co s6 thube dic tri.. day da cho phong Y té cia trudng,

3. Cong tac vé sinh méi trwong, khir khuin tai noi 1am 1am viée

Dam bao t6t cdng tac v€ sinh moi truong, khir khuan tai don vi.

3.1. Khir khuin bang cac chat tay rira thong thwong hang ngay

Mua sém, trang bi cho nhan vién lao cong va cac 16p hoc cac chit tiy rira thong
thudng hang ngay nhu xa phong cuc, nuéc rira tay sat khuan, gel rira tay...

3.2. V¢ sinh méi trwong, khir khuin tai noi lam viéc

B4 tri, nhic nhé luc lugng bao vé, lao cong lam vé sinh, khir khudn hang budi tai
noi lam viéc.

Nhic nhé hoc sinh thuc hién vé sinh ban ghé, 16p hoc bang cac san phdm c6 chua
xa phong hoac chat tiy rira gitp gidm mam bénh trén bé mit bang cach loai bo chit gay
0 nh1em va lam gidm nguy co 1ay nhiém tir cac bé mit (mit ban, ghé, tay nim cira, lan
can, cau thang...)

3.2.1. Lam t6t cong tac vé sinh chung tai nei lam viée

Kiém tra, nhic nhé cong tac vé sinh 16p hoc, vé sinh hanh lang, san trudng... hing
budi.

3.2.2. Tang cwdng thong khi

T4t ca phong hoc, phong 1am viéc phai mé cira va cira s6 cho thong thodng, sit dung
quat ding cach.

3.2.3. Chat thai phai dwgc thu gom

Tuyén truyen gido duc, nhic nhé hoc sinh viéc phan loai rac thai thu gom tai 16p
hoc; viée b rac, d6 rac hang budi ding quy dinh.

IV. Phwong an xit ly cac tinh huong xdy ra tai don vi
1. Phwong 4n 1: Xi tri khi c6 cic trwong hop sét, ho, than nhiét cao hoiic kho
thé tai co quan, noi lam viéc

Trudng hop phat hién can by, cong chirc, vién chirc va nguoi lao dong, hoc sinh c6
mdt trong cac biéu hién sét, ho, khé thé, than nhiét cao (37,5° tr¢ 1én) tai noi lam viéc
thuc hién theo céc buéce sau:

- Budc 1: Thong béo cho lanh dao don vi va co s¢'y té gin nhét.

- Budce 2: Huéng din deo ding quy dinh.

- Bude 3: Thyc hién nghiém tic nguyén tic 5K

- Bu6c 4: Dua dén khu vuc riéng d4 duoc bd tri (Phong cdch Iy tam thoi)

Yéu cdu doi véi noi cdch Ly tam thoi tai noi lam viéc:

+ B6 tri tai khu vuc riéng, tdch biét véi khu lam viéc. (Tiy vao tinh hinh thuc t6
tai don vi, Thii truéng don vi b6 tri sao cho phu hop nhing dim bdo an toan phong,
chong dich bénh theo quy dinh hién hanh)

+ Phong cach ly tam thoi phdi dam béo: T, hoding khi, thong gié tot; Han ché do dac
trong phong; C6 dung dich sdt khudn trén 60% nong do con khi khong co diéu kién rira
tay bang xa phong; C6 thimg dung rdc cé ndp ddy kin.
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- Bud6ce 5. Goi dién cho dudng day néng cia S6 Y té hodc Trung tAm kiém soét bénh
tat tinh hodc Trung tAm Y té huyén, TX, TP.

- Budc 6: Han ché sir dung phuong tién giao thong céng cong dé di chuyén.

. -Buoc7: Lap danh sach va theo ddi tinh hinh strc khoe cia nhimg nguoi tiép xuc
gan.

- Budc 8: Thudng xuyén cdp nhét tinh hinh sttc khde cuia truong hop néu trén.

- Buge 9: Thuc hién khir khuén ngay tai vi tri 1am viéc, noi cach ly tam thoi, ddc
biét cac bé mit c6 nguy co tiép xuc va khu vue vé sinh.

- Bu6c 10: Phéi hop véi co quan y té dia phuong dé thuc hién khur khuan noi lam
viéc theo diing quy dinh khi c6 thong bao va cung cap thong tin v& nhitng ngudi tiép xtc
gan. Thuc hién theo huéng dan ctia Ban chi dao dia phuong (néu cd)

2. Phuong an 2: Khi phat hién can by, giao vién, nguoi lao dong va hoc sinh
(hoc vién) don vi tiép xiic voi nguwoi tiép xiic gan (ngwoi tiép xiic vong 2)

- Yéu ciu céch ly tai nha va huéng dan cach tu phong bénh va tu theo ddi stc khoe
trong khi chd két qua xét nghiém PCR ciia nguoi tlep xuc vong 1:

+ Néu két qua xét nghiém PCR cua nguoi tiép xuc vong 1 duong tinh v6i SARS-
CoV-2 thi chuyen cAp cach ly nguoi tiép xuc vong 2 1én thanh ngudi tiép xtc vong 1.

+ Néu ket qua xét nghiém PCR cta nguoi tlep xuc vong 1 am tinh vdi SARS-CoV-
2 thi ngudi tiép xtc vong 2 dugc két thic viée cach ly.

* Lwu y: Truong hop phét hién tai don vi thi cac budce tién hanh thyc hién nhu
phuong an 1.

3. Phwong an 3: TruO'ng hop phat hién can bd, gido vién, nguwdi lao dong, hoc
sinh don v1 tlep xuc gan v6i ca bénh (nguoi tlep xuc vong 1)

- T chirc diéu tra nhanh ngudi tiép Xuc gan ngay khi nhén dugc thong tin vé ca
bénh. Lép danh sach tat ca nguoi tlep xtc gin dé ghi nhan théng tin Ve dia chi nha, noi
luru trd, s6 dién thoai ca nhén; tén va 56 dién thoai cuia ngudi nha khi cin béo tin.

+ Lién hé co sd'y té dia phuong gan nhat hoic Trung tdm kiém so4t dich bénh tinh,
huyén, xa.

+ Cach ly ngay tét ca nguoi tiép xuic gan tai co s& cach ly tap trung trong 21 ngay
ké tir ngay tlep xtc 14n cudi véi ca bénh xac dinh.

- Lay mau bénh phdm dé xét nghiém vi rat SARS-CoV-2 bang phuong phap PCR
t6i thiéu 2 1an trong qua trinh cach ly.

- Lay mau lan 1 ngay khi dugc céch ly:

+ Néu két qua xét nghiém PCR duong tinh véi SARS-CoV-2 thi xi ly nhu ca bénh
xac dinh.

+ Néu két qua xét nghiém PCR a4m tinh véi SARS-CoV-2 thi tiép tuc céch ly, theo
ddi strc khoé hang ngay (do than nhiét, phat hién cac triéu ching) tai co s& cach ly tap
trung du 21 ngay ké tir ngay tiép xuc lan cudi voi ca bénh xac dinh. Trong qua trinh theo
ddi ndu xuét hién triéu ching nghi ngd mic bénh thi tiép tuc 14y mau bénh phim xét
nghiém SARS-CoV-2.

- L4y mAu 14n 2 trong ngay két thiic cach ly:



9

+ Néu két qua xét nghiém PCR duong tinh véi SARS-CoV-2 thi xir ly nhu ca bénh
xac dinh.

+ Néu két qua xét nghiém PCR am tinh v6i SARS-CoV-2 thi két thiic viéc céch ly.

*Luwuy:

- Truong hop phét hién tai don vi thi cdc budce tién hanh thuc hién nhu phuong an
1 va theo hudng dan ctia Ban chi dao phong, chéng dich dia phuong.

- Trong trudng hop néu két qua xét nghiém PCR duong tinh véi SARS-CoV-2 thi
tién hanh cach ly, thye hign theo huéng din ctia Ban chi dao phong, chéng dich dia phuong
(c6 thé tam dung hoat dong day va hoc tap trung tai don vi tily vao tinh hinh thuc té do
Ban chi dao dia phuong quyét dinh)

- Trong truong hop tam dung hoat dong day va hoc tép trung tai don vi Thu truéng

7

don vi tién hanh trién khai thuc hién ké hoach day online (Tiy vao finh hinh, dién bién
ctia dich bénh S Gido dyc va Dao tgo sé c6 Ké hogch, huwdng din chi tiét vé viée 16
chicc gidng day online phit hop véi tirng bic hoc)

V. T6 chirc thie hién

1. Hi¢u truéng (Trwdéng ban chi dao phong chong dich bénh Covid-19 ciia truong)

Thuc hién cac ndi dung tai muc I11.2 ctia Ké hoach nay.

2. Thanh vién Ban chi dao phong chéng dich bénh Covid-19 cia truwong

Tuy theo chue ning, nhiém vy dugc Trudng ban phan cdng ma t6 chuc thuc hién
c6 hidu qua ké hoach nay. ’

3. Tt ca vién chirc, ngwoi lao dgng va hoc sinh trong don vi

Tuén thd tuyét dbi, chip hanh nghiém céc quy dinh vé& phong chéng dich bénh
Covid-19 clia cac co quan chirc ning va khuyén c4o cta nganh Y t&.Chip hanh va thuc
hién t6t cac noi dung duoc néu ra trong Ké hoach (Kich ban) nay clia nha trudng.

Thuyec hién t6t cong tac tuyén truyén vé cong tac phong chéng dich bénh Covid-19
dén cac thanh vién trong gia dinh, trong cong déng dén cu.

Trén day Ké hoach (Kich ban) Phong, chéng dich Covid-19 tai trudong THPT triéu
Quang Phuc. bé nghi toan thé can b, gido vién, nhan vién, ngudi lao dong va hoc sinh
trong nha trudng to chirc thyuc hién nghiém tic ndi dung da dé ra./.

Noi nhin:

- S6 GD&DT (Phong CTTT)
- Toan thé co Quan

- website truong;

- Luu VT.

PO XUAN VUONG




