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. Ly thuyét.

1. Céc quy tic an toan trong thuc hanh Vat ly.

2. Thuc hanh tinh sai s6 trong phép do. Ghi két qua.
3.. Do dich chuyén va quing duong di.

4. Tdc @6 va van tdc.

5. Thuc hanh do tdc do cua vat chuyén dong.

6. Do thi d6 dich chuyén va thoi gian.

7. Chuyén dong thang bién dbi déu.

8. Su roi tu do.

9. Chuyén dong ném.

10. Téng hop va phan tich luc. Can bang luc.

11. Cac dinh luat Niu —Ton.

12. Luc ma sat.

1. Luyén tap.

A. Tric nghiém.

Cau 1: Hoat dong nao trong phong thuc hanh, thi nghiém la khong an toan?

A. DBé chat d& chdy cach xa TN mach dién. B. Thdi truc tiép dé tat ngon lua den con.
C. Peo ging tay bao ho khi 1am TN véi t° cao. D. Pé nudc, cac d? d& chay cach xa cac thiét bi
dién.

Cau 2. Phét biéu nao sau day chwa ding?

A. Trong c4c chuyén dong nhanh thang dan déu, van téc luén duong

B. Trong cac chuyén dong nhanh thang dan déu, van toc a clng dau véi van téc v

C. Trong chuyén dong thang cham dan déu, cac véc to van tdc va gia toc nguoc chiéu nhau

D. Trong chuyén dong thang c6 van tc tang 1 luong bang nhau sau 1 don vi thoi gian 1a chuyén dong
thang nhanh dan déu

Cau 3. Trong chuyén dong bién dbi déu, phwong trinh van téc ¢ dang: v = vo + at. Vat nay co

A. tichv.a>0. B. a luén duong,

C. v tang theo thoi gian. D. a ludn nguoc dau vai v.

Cau 4. Trong cong thic tinh van téc cua chuyén dong thang nhanh dan déu v = vo + at, thi
A. v luon duong. B. a luon duong.

C. tich a.v luon duong. D. tich a.v ludn am.

Cau 5. Pé dic trung cho chuyén dong vé su nhanh, cham va vé phuong chiéu, ngudi ta dua ra khai
niém

A. vecto gia tc tic thoi. B. vecto gia toc trung binh,.
C. vecto van toc tic thoi. D. vecto van toc trung binh.
Cau 6. Diéu khang dinh nao dudi day chi dung cho chuyén dong thang nhanh dan déu?
A. Chuyén dong cé véc to gia toc khong doi.

B. Gia tdc cuia chuyén dong khong doi.

C. Van téc cia chuyén dong tang dan déu theo thoi gian.

D. Van téc caa chuyén dong 1a ham bac nhét cua thoi gian.

Cau 7. Roi tu do 1a mot chuyén dong

A. thang déu. B.chamdandéu.  C.nhanh dan. D. nhanh dan déu.
Cau 8. Chon phat biéu sai.

A. Khi roi ty do tdc d6 cua vat ting dan.

B. Vit roi tu do khi luc can khdng khi rt nho so véi trong huc



C. Van dong vién nhay du tir may bay xudng mat dat s& roi tu do.

D. Roi tu do ¢d quy dao 1a duong thang.

Cau 9. Tai mot noi c6 gia toc trong truong g, mot vat c6 khéi luong m roi ty do tir d6 cao h xudng mat
dat. Ngay trudc khi cham dat vat dat van téc

A.V = mgh. B.v=2,/gh . C.v=4/2gh . D.v=./gh.

Cau 10. Mot vat dugc ném ngang tir d6 cao h véi van toc vo nao d6 . Bo qua suc can cua khéng khi.
Thoi gian vat roi dén mat dat (t) 132

A |2 B. |1 C. \/V:O p. [
g g g 29

Cau 11. TAm xa cua vat la

2 2
A. vo\/E B. v, |2 c.Xo D. Yo
g g g 29

Cau 12: Chon cau sai. Hop luc cua hai lyc thanh phan F1, F2 ¢6 d6 16n 1a:

A |F- B2l < F < Fit+Fa. B.F= F*+F’.
C.F=JF*+F?. D.F=F+F.

Cau 13. Néu mot vat khong chiu tac dung caa lyc nao hoic chiu tac dung cia céac luc ¢ hop luc bang
0 thi vat dé

A. s& gitr nguyén trang thai dung yén hoic chuyén dong thang déu.
B. luon ding yén.

C. dang roi tu do.

D. c6 thé chuyén dong cham dan déu.

Cau 14. Trudng hop nao sau day vat chuyén dong theo quan tinh?
A. Vit chuyén dong tron déu.

B. Vat chuyén dong trén mot dudng thang.

C. Vat roi tu do tir trén cao xudng khong ma sét.

D. Vit chuyén dong khi tat ca cac luc tac dung 18n vat mat di.

Cau 15. Khéi luong duoc dinh nghia 1a dai luong

A. dic trung cho sy bién thién nhanh hay cham cua van tbc.

B. dac trung cho mirc quén tinh cira vat.

C. dac trung cho sy nang hay nhe cua vat.

D. tly thudc vao luong vat chét chira trong vat.

Cau 16. Chon y sai. Luc va phan luc

A. la hai lyc can bang B. ludn xuat hién dong thoi.

C. cung phuong. D. cing ban chat.

Cau 17. Chon y sai. Luc va phan luc

A. 1 hai lyuc truc dbi. B. cuing do lon.

C. nguoc chiéu nhau. D. c6 thé tac dung vao cling mot vat.

Cau 18. Mot ngudi thuc hién dong tac nam sap, chng tay xudng san nha dé nang ngudi 1én. Hoi san
nha tac dung lyc ngudi d6 nhu thé nao?

A. huéng sang phai  B. huéng xudng C. huéng l1én D. huéng sang trai.

Cau 19. Mot ngudi dung bua dong dinh vao san go. Nhan dinh nao sau day ding?

A. Bua tac dung 1én dinh mét luc I6n hon dinh tac dung luc Ién bla

B. Chi c6 bua tac dung luc 1én dinh.

C. Bua va dinh cung tac dung l&n nhau hai lyc bang nhau.

D. Pinh cim sau vao gd Vi chi c¢6 dinh thu duoc gia toc.



Cau 20. Tai cing mét vi tri, hai vat cd khéi lugng mi= 200 g, mz2 = 400 g roi ty do xudng mat dat. Bo
qua sizc can khéng khi. Thai gian cham dat caa vat my va vat mz lan luot 1a t; va t. Chon hé thirc dang.

A. to = 413. B. tp =t1. C.tp=2t; D. t; = 16t;.

Cau 21. Vao ldc 10 gid, nguoi lai xe nhin vao téc ké va thiy toc ké chi 40 km/h. S liéu nay cho biét
A. tdc d6 tuc thoi cua xe. B. van téc trung binh cua xe.

C. tdc do trung binh cua xe. D. van tdc tic thoi cua xe.

Cau 22. Mot nguoi di b, luc tc dung dé ngudi d6 chuyén dong vé phia truéc 13 hec

A. chan tac dung vao co thé ngudi. B. co thé ngudi tac dung vao chan

C. ban chan tac dung vao mat dat. D. mit dat tac dung vao ban chan.

Cau 23. Khi do chiéu dai | cua chiéc ban hoc, mot hoc sinh viét duoc két qua la | = 118 + 2 (cm). Gia
tri trung binh cua |l 1a

A.2cm. B. 120 cm. C. 118 cm. D. 116 cm.
Cau 24. Phuong trinh nao sau ddy mé ta chuyén dong thang déu?
A.x=2t+3. B. x = 5t2, C.x=6. D.v=4-t.

Cau 25. Mot 6td chuyén dong thing déu véi van téc 1a 50 km/h, biét 6td xuat phat tir mot dia diém
cach bén 15 km. Chon géc toa do 1a vi tri xuat phat, chiéu duong 1a chiéu chuyén dong cua 6t6. Phuong
trinh chuyén dong cua 6t0 1a

A. x =50t —15 (km). B. x = 50t (km).

C. x =50t + 15 (km). D. x =50t (km.
Cau 26. Phuong trinh chuyén dong ciia mot chat diém doc theo truc Ox c6 dang: x = 2t —10 (km, gio).
Quing dudng di duoc cua chat diém sau 3 h 1a
A. 6 km. B. — 6 km. C.—4km. D. 4 km.
Cau 27. Mot ngudi 1ai xe 6 to di thang 4 km theo hudng Tay, sau d6 ré trai di thang theo hudng nam
3 km. P 16n @6 dich chuyén tong hop caa 6 to 1a:
A. 1km. B. 5km. C. 4km. D. 3 km.
Cau 28. Mot chiéc cand chay trén song khi nude ding yén vai van toc 20 km/h. Biét van toc caacand
khi chay nguoc dong chay 1a 17,2 km/h. Van téc cua dong nudc la
A.28mf/s. B. 7,2 m/s. C.7/9 mls. D.2mfs.
Cau 29. Mot xe ltra bat dau roi khoi ga va chuyén dong thang nhanh dan déu véi gia tc 0,1 m/s.
Khoéng thoi gian dé xe dat dugc van téc 36 km/h 1a
A. 360 s. B. 200 s. C.300s. D. 100 s.
Cau 30: Mot xe may dang chuyén dong voi tbec do 36 km/h thi ham phanh, xe may chuyén dong
thangcham dan déu va ding lai sau khi di dugc 25 m. Thoi gian dé xe may nay di hét doan duong 4 m
cudi cung trude khi dung han la
A.0,5s. B.4s. C.10s. D.2s.
Cau 31. Mat vat dwoc ném ngang ¢ do cao h so véi mat dat. Bé qua suc can cua khong khi va lay g = 10
m/s?. Sau 5s vat cham dat. Do cao h bing
A. 100 m. B. 140 m. C.125m. D. 80 m. v(m/s)

A X gl oA A e ) P 2 " -2 X A~
Céau 32. o thi van toc — thoi gian cua mat vat chuyén dong dugc bicu dien  ,,|

nhu hinh v&. Quang dudng vat di duoc trong 60s dau tién Ia
A. 2,2 km. B.1,1km. C.440m D. 1,2 km 20
Cau 33. Nha vat li ngudi Y, Galilei tha roi tu do qua ta hinh cau ¢ d6 cao 38,4m

t(s)

a , . . z x e n z Zoas 257 60 80
trén thap nghiéng Pisa xuong dat. Biét g = 9,8 m/s?. Van toc cham dat 1 (

A. 34,8 m/s. B. 27,43 m/s. C. 28,4 m/s. D. 28,3 m/s.
Cau 34: Mot vat roi ty do tir d6 cao h trong 10s thi tiép dat. Quang dudng vt roi trong 2s cudi cing
la bao nhiéu? cho g = 10m/s?.

A. 160m B. 150m C. 180m D. 170m

>



Cau 35: Mot vat dugc tha roi tir 46 cao 80 m so véi mit dat. LAy g=10m/s?. Sau khi roi dugc 2s thi
vat con cach mat dét bao nhiéu?
A.60m B. 20m C. 40mm D. 50m
Cau 36. Mot vat dugc ném theo phuong ngang & ¢ cao 20m vai van toc dau 1a 15m/s. Lay g = 10m/s.
Tam xa cua vat bang
A. 15m/s. B. 300m C. 150m D. 30m.
Cau 37. Cho hai lyc déng quy c6 do 16n bang 6 N va 8 N. Biét goc hop bai hai véc to Iuc 12 90°. Hop
luc cua hai luc trén ¢6 do l6n la
A. 48 N. B.2N. C.10N. D. 14 N.
Cau 38. Mot luc c6 d6 16n 2 N tac dung vao mét vat c6 khdi luong 1 kg lac dau dang yén. Quéng
duong ma vat di dugc trong khoang thoi gian 2s la
A.2m. B.0,5m. C.4m. D.1m.
Cau 39: Mot 6 t6 khdi luong 1000 kg, bit dau chuyén dong nhanh dan déu trén mit dudng nam ngang,
sau do 10 s thi di dugc quang duong 1a 25 m, hé s6 ma sat 1a u = 0,05. Luc kéo c6 do 16n la:
A. 1000 N B. 2500 N C.1500 N D.500 N
Cau 40. Mot 6 t6 khdi lugng 2000kg chuyén dong nhanh dan déu trén mat duong nam ngang, dudi tac
dung cua lyc kéo 1a 1000 N, hé sb ma sat 1a p = 0,02. Gia tdc clia 6 t6 c6 do 16n la:
A. 0,5 m/s? B. 0,3 m/s? C.0, 8 m/s? D. 0,16 m/s?
B. Tw luan
Bai 1. Hai xe chay nguoc chiéu dén gip nhau, ciing khéi hanh mét Iic tir hai dia diém A va B cach nhau
120km. Van téc cia xe di tir A 12 40km/h, cua xe di tir B 1a 20km/h. Xéc dinh vj tri va thoi diém ma 2 xe
gap nhau.
Bai 2. Mot thuyén may chuyén dong xudi dong tir A dén B rdi tir B vé A. Biét van toc cua thuyén so
v6i nude 1a 15km/h, van téc cia nude so vaéi bo 1a 3km/h va AB cach nhau 18km. Tinh thoi gian
chuyén dong cuaa thuyeén.
Bai 3. Mot vat duoc tha roi tir d6 cao 45m xudng dat tai noi co gia tc roi tu do g = 10 m/s%. Bo qua
anh huong cua khong khi.
1. Tinh thoi gian vat roi toi dat.
2. Tinh van téc cua vat tai thoi diém 2,5s va quing duong vat di dugc trong 2 gidy.
3. Tinh thoi gian vat roi trong 5m cubi cing.
Bai 4: Mot xe 6 t6 ¢6 khéi lugng m = 3000kg bat dau roi bén chuyén dong dudi tac dung caa luc F
trén dudng nam ngang, sau 4s vat ¢d van toc 1a 36km/h. Biét lyc can caa xe 1a 6000N.
a. Tinh gia téc cua vat.
b. Tinh luc F tc dung 1én vat.
c. Tinh quing dudng 6 t6 di dugc trong gidy tht 4 ké tir khi bat ¢au chuyén dong.
Bai 5. Mot vat dang chuyén dong thang déu theo quan tinh trén mit phang ngang voi van téc 5 m/s.
Tai B vat bat dau truot xuéng mot gbc nghiéng dai 12 m, hop voi ngang mot goc 30°. Biét hé s6 ma
sat gitta vt va doc nghiéng 1 0,2. Tinh van tdc cta vat tai chan ddc.



HUONG DAN LAM BAI
A. Tric nghiém.
Cau 1:
Pap an: B
Céu 2.
Pap an: A
Trong chuyén dong nhanh dan déu van toc cua vat co thé duong, co thé Am. Van toc duong khi vat
chuyén dong cing chiéu duong va nguoc lai
Cau 3.
Pap an: D
Trong chuyén dong nhanh dan déu van téc ludn cing diu véi van tdc con trong chuyén dong
cham dan déu van téc ludn trai dau vai van tic.
Céu 4.
Pap an: C
Cau 5.
Pap an: C
Cau 6.
Pap an: C
Cau 7.
Pap an: D
Tinh chat cia chuyén dong roi tu do 1a: Nhanh dan déu.
Cau 8. Chon phat biéu sai.
Pap an: C
Pic diém cua chuyén dong roi ty do 1a:
- Phuong: thang ding.
- Chiéu: Ttr trén xudng
Cau 9.
Dap an: C
Céu 10.
Dap an: A
Céau 11.
Dap an: B
Cau 12:
Dap an: A
Céu 13.
Dap an: A
Can ctr theo ndi dung cua dinh luat 1 Newton.
Céau 14.
Dap an: D
Céu 15.
Dap an: B
Khéi lugng 12 dai lwong dic trung cho mirc quan tinh. Khéi lugng cang 16n thi muc quén tinh cang 16n
va nguoc lai.
Céu 16.
Dap an: A
Luc va phan luc la hai lyc:



- C6 cung gia, nguoc chiéu, bang nhau vé do 16n nhung khong triét tiéu nhau vi tac dung vao hai vat
khac nhau.
- C6 cuing ban chat
- Xuét hién va mat di dong thoi.
Céau 17.
Pap an: D
Cau 18.
Pap an: C
Cau 109.
Pap an: C
Theo dinh luat 111 Newton, hai luc nay bang nhau vé do 16n.
Cau 20.
Pap an: B
Khi bo qua anh hudng cua khéng khi, cac vat duoce coi 1a roi tu do, khi d6 ching sé roi nhanh nhu
nhau vi vay thoi gian roi ciia ching bang nhau.
Cau 21.
Pap an: A
Cau 22.
Pap an: D
Khi ngudi bude di, chan ngudi s& dap vao mat dat (Trai Dat) mot luc hudng vé phia sau. Theo dinh
luat 111 Newton, mat dét s& tic dung vao chan ngudi 1 lyc huéng vé phia trude. Luc nay gay ra gia toc
cho nguoi, gilp ngudi tién vé phia trude (bude di).
Cau 23.
Pap an: C
Cau 24.
Dap an: A.
Phuong trinh chuyén dong cua vat chuyén dong thang déu c6 dang: x = Xo + vt
Cau 25.
HD
- Phuong trinh chuyén dong cua vat chuyén dong thang déu cd dang: x = xo + vt
- Vi gbc toa do trung tai vi tri xuat phat nén xo = 0, chiéu duong 13 chiéu chuyén dong nén van toc cua
vat 1a + 50 km/h => phuong trinh x = 50t (km) => Dap an B

Cau 26.

HD: Quéng duong di dugc cua chat diém sau 3h 1a: S = vt = 2*3 = 6 km
=>Pap an A

Cau 27.

HD: D6 16n do dich chuyén téng hop cua 6 t6 1a: d = V42 + 32 =5 km
=>Pap an B

Cau 28.

HD: Van téc caa ca nd khi di ngugc dong 13: Vng = Ven - Vnc

=> Vne = Ven— Vng = 20— 17,2 = 2,8 km/h = 7/9 m/s => Pap an C

Cau 29.

HD

Xe bat dau roi ga thi vo = 0, khi dat van tc v = 36 km/h = 10m/s véi gia toc a = 0,1 m/s
_ V=g 10

=>Thoi gian can thiét 1a: t=—== —=100 s => Dap 4n D



Cau 30:
HD: vo =36 km/h = 10m/s, v=0va S = 25m.
- Gia tbc clia xe 1a: ADCT: v2 - v% = 2aS <> 0 - 102 = 2.25.a =>a = - 2m/s2.
- Théi gian di tir lic him phanh cho dén khi dimg la: t === = 5s.
- Thoi gian dé xe di hét 21m dau ké tir luc ham phanh 1a:
ADCT: S’ =vot’ + % at’® <> 21 = 10t’ - t*> => t’ = 35 (t’ = 7s > 5s nén loai).
- Vay thoi gian dé di hét 4m cubi cing la: t” =t—t’=5-2=2s
=>Pap an D
Cau 31.
A. 100 m. B. 140 m. C.125m. D. 80 m.
HD: P6 cao vat roi la: h = % gt? = % .10.52 = 125m
=>Pap an C
Cau 32.
HD:

A N ~ 2 ~ A A pe s WA V-V 40-20
- Trong 20s dau tién vat chuyén dong nhanh dan déu vai gia toc: a = —= =

——=1m/s,

- Quing duong vat di trong 20s dau la: S1 = oty + % at?’ = 20.20 + % .1.20? = 600m

trong 40s tiép theo vat chuyén dong thang déu véi van toc 40m/s nén quang duong vat di duoc 1a:
S2=40.t" =40.40 = 1600 m

Vay quing dudng vt di trong 60s dau tién: S =S1 + Sz = 600 + 1600 = 2200 m

=>Pap an A

Cau 33. Nha vat li ngudi Y, Galilei tha roi ty do qua ta hinh cau & d cao 38,4m trén thap nghiéng Pisa
xudng dat. Biét g = 9,8 m/s?. Van té¢ cham dét 1a

A. 34,8 m/s. B. 27,43 m/s. C. 28,4 mf/s. D. 28,3 m/s.
HD: Van téc cham dét 1a: vea = /2hg = v2.38,1.9,8 = 27,43 m/s
=>Pap an B
Céu 34:
HD

- P6 cao vat roi la: h = % gt? = % .10.10% = 500m
- Quang dudng Vit roi trong 8s dau tién: Sy = ¥ gt? = % .10.82 = 320m.
- Quang dudng vat di trong 2s cudi ciing: S = h —S; = 500 — 320 = 180m
=>DPap an C
Cau 35: Mot vat duoc tha roi tir 46 cao 80 m so véi mat dat. LAy g —10m/s?. Sau khi roi duoc 2s thi
vat con cach mat dat bao nhiéu?
A. 60m B. 20m C. 40mm D. 50m
HD:
- Quang dudng Vit roi trong 2s dau tién 1a: S = % gt? = % .10.2% = 20m
- Sau 2s vat cach mat dat 1 khoang 1a: 80 — 20 = 60m

=>Pap an A
Cau 36.
HD:
Tam Xa cua vat L=vot=vo\/% = 15. /%":30 m
=>Pap an D

Céau 37.



HD : Vi hai luc thanh phan vudng géc nén hep lwe ¢é dd lon 1a
F=\F?+F?=.6?+82=10N=>Pap an C

Cau 38.
HD:
- Gia tdc cua vat 1a: a=F/m = 2/1 = 2m/s
- Quing duong vat di trong 2s 1a: S =Y at? =% .2.22 = 4m => Pap 4n C

Cau 39:
HD:
- D6 16n luc ma sat tdc dung vao vat: Fms = uN = umg = 0,05.1000.10 = 500N
- Gia toc cta vat 1a: ADCT S = % at? <> 25 =% a.102 =>a = 0,5 m/s?.
- Ap dung dinh luat II Newton ta c6: Fk — Fms = ma
=> Luc kéo la: Fk = Fms + ma =500 + 1000.0,5 = 1000 N => Dap an A

Cau 40.
HD
- B9 16n lyc ma sat tac dung vao vat: Fms = uN = umg = 0,02.2000.10 = 400N
- Ap dung dinh luét IT Newton ta c6: Fk — Fms = ma <> 1000 — 4000 = 2000.a
=>a=0,3m/s?>=>Pap an B

B. Tw luan
Bai 1. Hai xe chay ngugc chiéu dén gap nhau, ciing khai hanh mét ldc tir hai dia diém A va B céch nhau
120km. Téc dd cua xe di tir A 12 40km/h, cua xe di tir B 1a 20km/h. Xéac dinh vi tri va thoi diém ma 2 xe
gap nhau.
HD
- Chon géc O tring tai diém A, chiéu duong cung chiéu chuyén dong, méc thoi gian ldc 2 xe bat
dau xut phat.
- Phurong trinh chuyén dong caa mdi xe la:
XA = XoA + Vat = 0 + 40t (km), Xg = Xog + Vst = 120 - 20t (km)
- Hai xe gap nhau khi: xa = xs <> 40t = 120 - 20t => t = 2h.
Vay thoi diém 2 xe gap nhau 1a 2h
- Vi tri 2 xe gip nhau cach A 1 doan bang: xa = 40t = 40.2 = 8m km
Bai 2. Mot thuyén may chuyén dong xudi dong tir A dén B rdi tir B vé& A. Biét van tdc cua thuyén so
v6i nudc 1a 15km/h, van téc caa nude so vai bo 1a 3km/h va AB cach nhau 18km. Tinh thoi gian
chuyén dong cua thuyén.
HD:
- Van tbc thuyén di xudi va di ngugc dong la:
Vx = Vih + Vn =15 + 3 = 18 km/h, Vng = Vith - Va = 15 -3 = 12 km/h
- Thoi gian thuyén di xudi va di nguoc dong la:
tx = AB/Vy = 18/18 = 1h Vv tag = AB/vng = 18/12 = 1,5h
Téng thoi gian chuyén dong cua thuyén la: t =ty +tg=1+15=25h
Bai 3. Mot vat duoc tha roi tir 46 cao 45m xudng dit tai noi c6 gia tbc roi ty do g = 10 m/s?. Bo qua
anh huong cua khong khi.
1. Tinh thoi gian vat roi toi dét.
2. Tinh van tc cua vt tai thoi diém 2,5s va quing duong vat di dugc trong 2 gidy.
3. Tinh thoi gian vat roi trong 5m cudi cung.



HD

1. Thoi gian vat roi téi dat 1a: t = \/2% = /% = 3s.

2. Van toc caa vt tai thoi diém 2,5s va quing duong vat di duoc trong 2 giay.
v=0t=10.2,5=25m/s
S =% gt?1 =% .10.22 = 20m

3. Thoi gian vat roi trong 40m dau 1a: t* = f%h' = ’% =2V2s.

=> thoi gian vt roi trong 5m cudi cing 1a: At=t—t’ =3 - 2/2 = 0,17s

Bai 4:

HD:
a. Giatéc cuavat 1a; a= v_tv" = 104_ 0=25mis
b. Ap dung dinh luat II Newton ta c6: F — Fc = ma <=> F — 6000 = 3000.2,5 => F = 13500 N
c. Quang duong xe di trong 3s va trong 4s la:
Ss=%at?=%.2532=11,25m
Sa=Yat’>=%.2542=20m
=> Quéng dudng 6 6 di dugc trong gidy thir 4 ké tir khi bat ¢au chuyén dong la
AS=54—-S3=8,75m

Bai 5. Mot vat dang chuyén dong thang déu theo quan tinh trén mat phang ngang véi van toc 5 m/s

sau d6 vat bat dau truot xudng mot gde nghiéng dai 12 m, hop voi ngang mot goc 30°. Biét hé sb
ma sat gitta vat va doc nghiéng 13 0,2. Tinh van tdc cia vat tai chan déc.

HD
Chon mdc thoi gian 14 Iuc xe bat dau xubng ddc
=>Vo=5m/s

N

- Thanh phan ﬁt va ﬁms gay ra gia toc cho vt

- D6 16n luc ma sat: Fms = uN = pmgcosa = 0,2.m.10.c0s30 = m+v/3 (N)
Ap dung dinh luat IT Newton ta c6: Pr— Fms = ma <=> mgsin30 — mv/3 = m.a
=>a=3,27 m/s.

- Van toc vat tai chan dc la:

ADCT: V2 —v% =2.as < v -52=2327.12

=>v=10,17 m/s



